
Table 1

GYÖKÉR KERESZT-
CSONTI NAPFONAT SZÍV TOROK HOMLOK KORONA

VAGYOK

1 2 3 4 5 6 7

TÚLÉLÉNI
ÉRZÉSEK AKARATOK 

ÉBREDÉSE 
KONTROL

A VILÁG 
FELFEDEZÉSE

BOLDOGSÁG A 
KÖZÖSSÉGBEN, 

FLOW ÉLMÉNYEK 
AZ 

ÉRZÉKSZERVEK-
BEN, TANULÁS

MEGÉRTENI A 
VILÁGOT, 

ÖNKIFEJEZÉS A 
BESZÉLT NYELV

MESÉK ÉS 
FANTÁZIAVILÁG

AZ ISMERETLEN 
FELFEDEZÉSE, 
KÍVÁNCSISÁG 
MISZTÉRIUMA

ÉRZEK

8 9 10 11 12 13 14

VÁGYAK 
FÉLREÉRTÉSE, 

LEHETŐSÉGEK ÉS 
KORLÁTOK 

ELSŐ SZERELMEK - 
AZ ÉRZÉSEK 

ELHATALMASO-
DÁSA

A MÁSIK NEM 
MEGISMERÉSE BARÁTSÁGOK NEMI 

KÜLÖNBSÉGEK

HŰSÉG ÉS 
BECSÜLET, 

ELFOGADÁS 
FELISMERÉSE

MÁSOKKAL LELKI 
KAPCSOLATOK 

ÉBREDÉSE

TESZEK

15 16 17 18 19 20 21

A SZERELEM ÉS A 
JÖVŐ SZORÍTÁSA

GYÖNYÖR 
FELFEDEZÉSE A 
TEST SZINTJÉN

ÖNZŐ VÁGYAK ÉS 
SZERELMEK

VÁGY, HOGY 
MEGÉRTSENEK

A SZERELEM ÉS 
SZERETET CSALÁDI 

MINTÁZATA 

A VALÓSÁG 
MEGÉRTÉSE, 

TAPASZTALÁSA

LELKI TARALOM A  
KAPCSOLATOK-

BAN

SZERETEK

22 23 24 25 26 27 28

ELKÖTELEZETTSÉGEK 
SZORÍTÁSA, 
ÖNÁLLÓSÁG 

TAPASZTALÁSA

MÁSOK ÉRZÉSEINEK 
MEGÉRTÉSE

TÖRŐDÉS A 
CSALÁDDAL, 
TÁRSAKKAL

STABILITÁS ÉS 
HARMÓNIA ÉS AZ 

UNALOM…

AZ ÉLET CÉLJÁRÓL, 
A SAJÁT HELYEM 
FELISMERÉSE A 

VILÁGBAN

ANYAI/APAI 
MINTÁK 

MÁSOLÁSA A 
SAJÁT ÉLETBE 

ÖNKÉNTELENÜL

MÍTOSZ, VÁGY, 
HOGY NYOMOT 

HAGYJUNK A 
VILÁGBAN

BESZÉLEK

29 30 31 32 33 34 35

A JÖVŐ SZORÍTÁSA, 
VAK REMÉNYEK, 

HIRTELEN ÖTLETEK

KÍSÉRLET AZ 
ANYAGI 

BOLDOGSÁGRA

NÉLKÜLÖZHETET-
LENSÉG ÉRZETE, 
SZIVESSÉG BANK

AZ ÉLETCÉL ÉS AZ 
ÉLETMÓD 

ÖSSZEHANGOLÁ-
SÁNAK KÍSÉRLETE

A GONDOLKODÓ 
ÉRÉSE, BELSŐ ÉS 
KÜLSŐ KONFLIK-

TUSOK ÜTKÖZÉSE

AZ 
ALKALMAZKODÁS 
ÉS BELETÖRŐDÉS 

KÉPESSÉGE

AZ ÉLET 
MEGMENTÉSE, 
ÁTÉRTÉKELÉSE 
LELKI ALAPON

LÁTOK

36 37 38 39 40 41 42

SZEMBESÜLÉS A 
SAJÁT ELLENT-

MONDÁSOKKAL ÉS AZ 
ÖNHAZUGSÁGOKKAL

ÉRZELMEK 
KONTROLJA, 
FILOZÓFIAI, 

MAGASABB SZINTEN

KAPASZKODÓK, 
BÖLCSEK 
KERESÉSE

A BELSŐ 
BÖLCSESSÉG 
SZÜLETÉSE, 
TAGADÁSA

ÉRVELÉS 
KÉPESSÉGE

A 
BÖLCSESSÉGBEN 
VALÓ ELBIZAKO-
DOTTSÁG, Én, a 

Guru

FELISMERÉS: A 
BÖLCSESSÉG A 
SPIRITUALITÁS 

ÚTJA

TUDOK

43 44 45 46 47 48 49

AZ EGÓ ELLENÉRVEI, 
TARTÓZKODÁS AZ 
ISMERETLENTŐL 

spiritualitástól

SZELLEMI LELKI 
TARTALOM AZ 
ÖRÖMÖKBEN, 

GYÖNYÖRÖKBEN

A LELKISÉG 
RENDSZEREZÉSE

IGÉNY A 
HARMONIKUS 

LELKI KAPCSO-
LATOKRA

KOMMUNIKÁCIÓS 
ELRENDEZETTSÉG 
TAPASZTALATON ÁT 

MEGISMERNI A 
LELKISÉGET

KÉPESSÉG A 
LELKI ÚTRA 

A MAGAS 
AKARATNAK 
MEGADÁS

ANYAG ENERGIA 
BIZALOM

50 51 52 53 54 55 56

SEMMIT SEM 
BIRTOKLOK, MINDEN 
CSAK HASZNÁLATRA

LELKISÉG 
BEMELÉSE A 

KREATIVITÁSBA, 
VALÓDI SZABADSÁG 

VALÓDI ALKOTÁS 
GYÖNYÖRE

AZT 
TAPASZTALOM, 
AMIBEN HISZEK

AMIRE NÉZEK, AZ 
VAGYOK

VALÓS ÉS ÉPÍTETT 
ÉNKÉP 

ÖSSZECSAPÁSA: 
KI VAGY?

UTOLSÓ 
FELKÉRDEZÉS, MI 

VAGY? ANYAG, 
VAGY LÉLEK?

ÉRZÉS 
LELKESEDÉS

57 58 59 60 61 62 63

HASZNOSSÁG, 
HASZNAVEHETETLEN-

SÉG MELÉLÉSE

KAPUZÁRÁS, 
TESTISÉG 

ÚJRAÉRTELMEZÉSE

HATALOM MÁSOK 
FELETT/ 

GYŰJTÖK, VAGY 
SZÉTOSZTOK?

VAN-E FETÉTEL 
NÉLKÜLI 

SZERETET 
BENNEM?

TAPASZTALATOK 
ÁTADÁSA

FANTÁZIA, 
LÁTHATOM, MI 
VAN A FÁTYOL 

MÖGÖTT

A CSODA AZ 
ÉLMÉNYEKBEN, 

AZOK ÁLTAL

LÉTEZÉS, ERŐ, 
BŐSÉG, 

BÖLCSESSÉG

64 65 66 67 68 69 70

A FIZIKAI TEST 
IGÉNYEINEK ÉS 

LEHETŐSÉGEINEK 
ÁTÉRTÉKELÉSE

HATTYÚDAL, 
ÉRZÉKISÉG 

ÁTLÉNYEGÜLÉSE

ÖN- ÉS MÁSOK 
SZERETETE, 
DIKTÁTOROK 

BUKÁSA, 
ÍTÉLKEZÉS VÉGE

AZ 
ÉLETFELADATOK 
ELRENDEZÉSE

RITKÁBB, SŰRŰ 
MONDANIVALÓ, 
MÉLYSÉGEKKEL

VÍZIÓK, 
ELŐREVETÍTÉSEK, 

MESÉK A 
JÖVŐRŐL

TUDATOS 
LÉTEZÉS A 
JELENBEN, 

MINDEN ENERGIA!

ÖNZETLENSÉG, 
ODAADÁS, 

GYÓGYÍTÁS

71 72 73 74 75 76 77
ADÁS-KAPÁS 
EGYENSÚLYA, 
GYÖKEREK, 
SZÁRMAZÁS 

ÚJRAÉRTÉKELÉSE 

GYENGÉDSÉG 
MINDEN 

KAPCSOLATBAN - 
ERŐSSÉG LEGYEN!

AZ ŐSI TUDÁS 
ELŐHÍVÁSA, 

KÖZÉPPONTBÓL 
TÖRTÉNŐ 

RAGYOGÁS, 
GYÓGYÍTÁS

AUM KIÁRADÁSA
A LÉTEZÉS 

ILLÚZIÓJÁNAK 
ELFOGADÁSA 

JÓL CSAK A 
SZÍVÉVEL LÁT AZ 
EMBER, AZ ELME 
MÁR A BARÁTOM!

NYITOTTSÁG, 
FÜGETTLEN-

SÉG, INSPIRÁCIÓ 
ANYAGTALAN-

SÁG

78 79 80 81 82 83 84

FÜGGETLENSÉG A 
KÜLSŐ 

ELVÁRÁSOKTÓL, 
MAGABIZTOSSÁG A 

BELSŐBEN 

A LEGENDÁK 
IGAZSÁGA, ÁLTALUK 

ÚJRA ÁTÉLÉS

ÖRÖK ÉRVÉNYŰ 
TAPASZTALATOK 

AJÁNDÉKOZÁSA A  
KÜLVILÁGNAK

A NAP SÜT 
ÉRDEMESRE 

ÉRDEMTELENRE 
EGYARÁNT

AZ IGAZSÁG ÁRA: A 
KIMONDOTT SZÓ: 

ESSZENCIA, AZ 
ABSZOLÚT 

MEGNYILVÁNULÁSA

A KÖRNYEZET 
MEGVÁLOGATÁS, 

KI VAN 
KÖRÜLÖTTEM?

BELSŐ TEMPLOM

MEGÉLÉS, 
MEGVALÓSÍTÁS, 
AKARAT ÁTADÁS, 

85 86 87 88 89 90 91
DOGMÁK, 

HITRENDSZEREK, 
HAMIS ISTENKÉPEK 

TÁVOZÁSA

ÉGI SZERELEM MINDEN PERC AZ 
ÖRÖK ÁRAMLÁS

BELSŐ 
KOMMUNIKÁCIÓ 

ISTENNEL

FÁTYOL NÉLKÜL 
MERT ÉN Ő 

VAGYOK

MINDENHATÁS, 
PÉLDA-ADÁS

MEGVILÁGO-
SODÁS, 

TÖKÉLETES-
SÉG, EGYESÜLÉS 
AZ UNIVERZÁLIS 

TUDATTAL

92 93 94 95 96 97 98

NOSZTALGIA 
NÉLKÜLISÉG

A JELENLÉT 
GYÖNYÖRŰSÉGE A 

LÉTEZÉS
TEREMTŐ SZER OLTÁR ÉS 

SZERTARTÁS A SZFÉRÁK ZENÉJE A VILÁGEGYETEM 
RITMUSA

VILÁG 
VILÁGOSSÁGA, 
ISTEN-EMBER

ösztönös életenergiák, 
bizalom. kapcsolat a 
Földdel és az anyagi 

világgal. Stabilitás, erő a 
tettekhez.

ösztönös érzelmek 
folyása az élet, 

érzékenység, alkotás, 
erotika és lelkesedés 

felé

a személyiség 
kinyílása, érzések 
és tapasztalatok 

“énné” 
kovácsolása. 
Befolyás, erő, 

hatalom, bőség, 
gyakorlottság

a szív kinyílása, 
szeretet, szerelem, 

megosztás, 
elkötelezettség, 

önzetlenség 
gyógyítás

alkotó önkifejezés, 
nyitottság, 

függetlenség, 
hozzáférés a 

mezőhöz

felismerés, 
megérzés, belső 

érzékelés 
kifejlődése, 

megvalósítás, 
akarat kivetítése

belső elmélyedés 
alapján a 

világosság 
megélése, egység a 

mindenséggel
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